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JADLOSPIS PRZEDSZKOLE
04.08.25 — 14.08.2025 &\’
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Data

Poniedzialtek
04.08.

Wtorek
05.08.

Sroda
06.08.

Czwartek
07.08.

Piatek
08.08.

Poniedziatek
11.08.

Wtorek
12.08.

Sroda

13.08.

Czwartek
14.08.
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Sniadanie |, 1l
Pieczywo z mastem, ser z6tty, pomidor,
satata, kawa Inka,

MUS oOwoCcowy

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , jajka
Bagietka z mastem, dzem ,mleko
ARBUZ

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , b sojowe,

Pieczywo masta poledwica drobiowa, kietki
pomidor, kakao,

ROGALIK, SOK,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten,

Pasztet drobiowo-wieprzowo-wotowy(90%),
papryka, pieczywo

% JABLKO,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,

Ptatki jaglane na mleku, rodzynka, butka
weka z mastem, herbata

BAKUS Z DRAZETKAMI

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten

Butka graham z mastem, szynka wisniowa,
safata zielona, pomidor, rzodkiewka, kawa
inka,

MIS LUBIS

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, sojowe,
Twarozek z rzodkiewka, ogorek, pieczywo z
mastem, kakao

ARBUZ

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluteniziarna,

Kasza manna na mleko z sokiem
malinowym, chatka z mastem, herbata,
CYNAMONKI

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluteni ziarna,
Pieczywo mieszane z mastem i dzemem,
kawa z mlekiem,

KUBUS

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten,

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSCI ZMIAN W JADLOSPISIE!

Obiad I, Il danie

Zupa marchewkowo - ziemniaczana, z kietbasg

Ryz z musem truskawkowym

Kompot porzeczkowy

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka,

Krem paprykowy z groszkiem ptysiowym

Kotlet mielony z ziemniakami i mizeria na jogurcie
Kompot agrestowy,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka, ryba,

Zupa fasolowa z warzywami i kietbasg pieczywo, Makaron
swiderki z jabtkiem

Kompot wisniowy

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarno, seler, jajka,

Zupa ogorkowa z ziemniakami

Gulasz drobiowy kasza bulgur, suréowka z czerwonej kapusty
Kompot owocowy,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler,

Zupa rybna z ziemniakami i warzywami,
Racuchy z bananem i cukrem pudrem,

Kompot sliwkowy

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka,
Zupa jarzynowa z ziemniakami,

Spaghetti z miesem mielonym i sosem Bolognes
Kompot porzeczkowy,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, jajka

Krem cebulowy z groszkiem ptysiowym

Ryba miruna, ziemniaki suréwka z kiszonej kapusty jabtko,
oliwa virgin

Kompot wisniowy,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarno, seler, jajko

Zurek z jajkiem , kietbasa i pieczywo ,

tazanki ze stodka kapustg

Kompot truskawkowy,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarno, seler,
Zupa pomidorowa z warzywa i makaronem
Pulpety wieprzowe w sosie pieczarkowym z kaszg
jeczmienng ogérek w stupki

Kompot owocowy,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka,



