
JADŁOSPIS  24.02.2025 — 07.03.2025 

Data Śniadanie I , II Obiad I , II danie  
Poniedziałek 

24.02. 

Pieczywo mieszane z masłem , szynka 

chłopska , ogórek kiszony, kakao.  

          SOK POMARAŃCZOWY, PETITKI ,                        
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna , 

białko sojowe ,  

Zupa ziemniaczana z natką pietruszki,  

Makaron z kurczakiem , szpinakiem i suszonymi 

pomidorami,                      Kompot śliwkowy , 
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, dwutlenek siarki,  

Wtorek 

25.02. 

Makrela w pomidorach,  pieczywo mieszane z 

masłem,  papryka, kawa Inka,    

                                                     JABŁKO,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch.,  gluten i ziarna, 

ryba,  

Zupa solferino z ziemniakami,  

Bitki wieprzowe w sosie własnym , kasza pęczak, 

marchewka z jabłkiem,      

Kompot  porzeczkowy ,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna , seler , dw siarki, 

Środa  

26.02. 

Ryż na mleku, morela suszona, chałka z 

masłem,                 MANDARYNKA ,                                                                                                                                                             

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , 

dwutlenek siarki,   

   

Krem pieczarkowy z groszkiem ptysiowym,  

Rogate parówki, ziemniaki, marchewka oprószana, 

 Kompot agrestowy 
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , białko sojowe,  

Czwartek  

27.02. 

 

Pieczywo mieszane z masłem ,  szynka , 

pomidor, kawa Inka, 

          GALARETKA Z OWOCAMI,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,  białko 

sojowe ,  

Żurek z jajkiem i kiełbasą podwawelską, chleb,  

Ryż z musem truskawkowym,   

                        Kompot wiśniowy,  
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarno , seler , jajka, 

białko sojowe,  

Piątek 

28.02. 

Pieczywo mieszane z masłem, sałata zielona, 

ser żółty, pomidor, kakao, 

                                                         JOGURT,                                                                                                                                                             

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,   

  

Zupa pomidorowa z zacierką, 

Paluszki rybne, ziemniaki, ćwikła z chrzanem,  

                                             Kompot  owocowy,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , ryba ,  

Poniedziałek 

03.03.  

Pieczywo mieszane z masłem, szynka 

drobiowa, pomidor, kakao, 

                                          BANAN,                                                                                                                                                             

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,   

Zupa ogórkowa z ryżem i mięsem,  

Racuchy z  jabłkiem i cukrem pudrem, 

                                             Kompot  owocowy,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler  , jajka, 

Wtorek 

04.03. 

Płatki kukurydziane na mleku, chałka z 

masłem, żurawina,        

                                        ½ POMARAŃCZY 

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,   

Rosół z makaronem,  

Eskalopki drobiowe, ziemniaki, sałata lodowa z pomidorem,  

                                             Kompot  owocowy,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , jajka, 

Środa  

05.03. 

Pieczywo mieszane z masłem, tuńczyk, ogórek , 

kawa Inka   

                                                            BUDYŃ,  

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,ryba ,  

Barszcz czerwony z jajkiem, pieczywo, 

Łazanki z białą kapustą i mięsem,  

                                             Kompot  owocowy,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, jajka, 

Czwartek 

06.03. 

 

Pieczywo mieszane z masłem, parówki z szynki 

(93%) , pomidor , kawa Inka,    

                                        MUS OWOCOWY,  

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , białko 

sojowe,  

Zupa jarzynowa ziemniakami, 

Pulpety wieprzowe w sosie pomidorowym, kasza 

jęczmienna, seler z rodzynką,  

                                        Kompot  owocowy,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, jajka, 

Piątek 

07.03. 

Pieczywo mieszane z masłem, dżem owocowy 

niskosłodzony, mleko ,    

                                                    JOGURT,  

zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,   

Grysikowa na rosole, 

Ryba, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty,  

                                             Kompot  owocowy,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, jajka, 

                           

             ZASTRZEGA SIĘ MOŻLIWOŚCI ZMIAN W JADŁOSPISIE !!! 

 


