JADLOSPIS 25.11.2024 — 06.12.2024

Sniadanie 1, Il Obiad 1, 1l danie
poniedzialek | Pieczywo mieszane z maslem, pasztet | Zupa marchewkowo — ziemniaczana z kieltbasa,
25.11. drobiowo — wieprzowo-wolowy Racuchy z bananem i cukrem pudrem,

(98%), ogorek kiszony, kawa Inka , Kompot sliwkowy ,

PYSIO, FLIPSY, Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, biatko sojowe,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , biatko

sojowe,

Wtorek Pieczywo mieszane z maslem, pasta Zupa pomidorowa z zacierka,
26.11. rybna, , herbata z cytryna, Kotlet schabowy z ziemniaki, salata lodowa z
MANDARYNKA , | pomidorem na jogurcie, Kompot porzeczkowy ,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , ryba, Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, jajka,

Sroda Pieczywo ziarniste z masltem , szynka | Zupa koperkowa z ziemniakami ,
27.11. z lisciem, pomidor, kakao, Pulpety drobiowe w sosie pomidorowym z
» MIS LUBIS | | kasza jeczmienna, suréwka z kiszonej kapusty,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , biatko | KOmpot agrestowy,

SOjowe, Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka,
Czwartek Chalka z mastem, platki Grysikowa na rosole,

28.11. kukurydziano — cynamonowe na Ryba duszona , frytki z pieca konwekcyjnego ,
mleku, JABLKO, ¢wikla z chrzanem, Kompot wisniowy,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , ryba,
Piatek Pieczywo mieszane z maslem, dzem Zupa ogoérkowa z ryzem,

29.11. owocowy niskoslodzony , mleko , Roladki serowe na waflu ( ziemniaki, ser bialy,
BANAN cebula), keczup, Kompot owocowy ,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler,

Poniedziatek | Pieczywo mieszane z mastem, szynka | Zupa kalafiorowa z ziemniakami,
02.12. wisniowa, papryka, kakao, Spaghetti z mi¢gsem mielonym i sosem Bolognes
SOK KUBUS, | iposypka, Kompot agrestowy,
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , biatko Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler,
sojowe,
Wtorek Pieczywo mieszane z maslem, Rosol z makaronem ,
03.12. makrela w pomidorach, herbata z Eskalopki drobiowe z ziemniakami, marchewka

cytryna, BUDYN, z jablkiem, Kompot wisniowy ,

mleko i pro, poch., gluten i ziarna, ryba, Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, seler, jajka,
Sroda Pieczywo mieszane z maslem, Zupa ziemniaczana z natka pietruszki ,

04.12. poledwica drobiowa, pomidor, kawa | Gulasz wieprzowy z kasza jeczmienna, seler z

Inka, CIASTKA OWSIANE , | rodzynka, Kompot wisniowy ,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, | Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, seler,

biatko sojowe, dwutlenek siarki,

Czwartek Pieczywo mieszane z maslem, pasta z | Zupa krupnik z mi¢sem i ziemniakami, natka
05.12. wedliny , jajka, ogorek, kakao, pietruszki,
JOGURT, | Nalesniki z marmolada, Kompot

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, wiéniowy ,

biatko sojowe, jajka Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, seler , jajka,
Piatek Platki jaglane na mleku, bulka Krem cebulowy z grzankami,

06.12. kajzerka , maslo , miod, Ryba duszona, ziemniaki, suréwka z kiszonej

1, POMARANCZY,

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna,

kapusty z marchewka i oliwa virgin,
Kompot wisniowy ,
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, seler, ryba,

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSCI ZMIAN W JADLOSPISIE !!!




