JADLOSPIS 29.07.2024 — 31.07.2024

Data

Sniadanie 1, 11

Obiad I, Il danie

Poniedziatek

Pieczywo mieszane z mastem , szynka

Zupa ziemniaczana z natka pietruszki,

29.07. drobiowa , pomidor, kawa Inka, Risotto z miegsem mielonym, sos pomidorowy,
BANAN,, Kompot Sliwkowy ,
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , biatko Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler,
sojowe,
Wtorek Pieczywo mieszane z maslem makrela | Zupa pomidorowa z zacierka,
30.07. w pomidorach, herbata z cytryna, Kotlet drobiowy panierowany, ziemniaki,
ARBUZ , rzodkiewka ze szczypiorkiem na jogurcie,
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, Kompot porzeczkowy ,
ryba, Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , jajka,
Sroda Pieczywo mieszane z maslem, szynka z | Zupa marchewkowo — ziemniaczana z kielbasa
31.07. liSciem, ogorek Swiezy, herbata z podwawelska,

cytryna, KUBUS , Zawiera alergeny: mleko i
pro, poch., gluten , biatko sojowe,

Makaron z musem truskawkowym,

Kompot agrestowy,
Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , biatko sojowe,

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSCI ZMIAN W JADLOSPISIE !!!




