
JADŁOSPIS  12.11.2024 — 22.11.2024 

Data Obiad  II danie  
Wtorek  

12.11. 

Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z czerwonej kapusty na 

jogurcie ,               Kompot śliwkowy , 

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler, ryba,   

Środa   

13.11. 

Makaron z kurczakiem i brokułem w sosie śmietanowo- 

czosnkowym,   Kompot  porzeczkowy ,                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten  , seler ,   
Czwartek  

14.11. 

Pulpety wieprzowe w sosie pieczarkowym, ziemniaki, sałatka z 

czerwonych buraczków,                     Kompot agrestowy,                                                                    

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten ,  seler, jajka,  
Piątek  

15.11. 

Naleśniki z serem białym i sałatką owocową,          Kompot 

wiśniowy,                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , jajka,   

Poniedziałek  

18.11. 

Risotto  z mięsem mielonym , sos pomidorowy,                             

Kompot owocowy ,                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten  , seler ,  
Wtorek 19.11. Kotlet drobiowy, ziemniaki, fasolka szparagowa z masłem,                                 

Kompot agrestowy,  

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten , seler , jajka, fasola,  
Środa  

20.11. 

Kopytka okraszone kiełbasą podwawelską i cebulką, 

marchewka z brzoskwinią,                         Kompot owocowy,                                                                                                                                                                                                         

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna, seler, jajka,  

białko sojowe,  
Czwartek 

21.11. 

Łazanki z mięsem mielonym  i słodką białą kapustą,                         

Kompot wiśniowy ,                                                                                                                                                                                                                                       

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, 

Piątek  

22.11. 

Ryba duszona , ziemniaki, sałatka z ogórka kiszonego,                           

Kompot śliwkowy,  

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarna,  seler , ryba, 

jajka,  
                          

                   ZASTRZEGA SIĘ MOŻLIWOŚCI ZMIAN W JADŁOSPISIE !!! 


