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L. . Makaron z kurczakiem, szpinakiem i suszonymi pomidorami,
Poniedzialek . Kompot wisniowy
16.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler,
. Kotleciki mielone, ziemniaki, surowka wielowarzywna na jogurcie,
Weorek . Kompot sliwkowy
17.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka,
a . Lazanki ze stodkg kapustg, migsem mielonym i pieczarka,
Sroda . Kompot porzeczkowy
18.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler,
. Gulasz wieprzowy z kasza jeczmienng, ogorek w shupki,
Czwartek . Kompot truskawkowy
19.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler,
. . Ryba duszona, ziemniaki, salata lodowa z pomidorem na jogurcie,
Pigtek . Kompot sliwkowy
20.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka, ryba,
L. « Spaghetti z miegsem mielonym i sosem Bolognes, posypka serowa,
Poniedzialek . Kompot porzeczkowy
23.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler,
. Gulasz drobiowy, kasza bulgur, surowka z czerwonej kapusty na jogurcie,
Wtorek . Kompot wisniowy
24.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarno, seler,
a . Kauleczki ziemniaczane z musem jogurtowo -truskawkowym,
Sroda . Kompot agrestowy
25.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka, groch, biatko sojowe,
. Kielbasa podwawelska z pieca, ziemniaki, biala kapusta na cieplo,
Czwartek . Kompot owocowy
26.03. Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, biatko sojowe,
. . Pierogi z ziemniakami i cebulkq i serem bialym,
Pigtek . Kompot agrestowy
27.03.

Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, jajka,
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	DATA
	OBIAD - II DANIE
	Poniedziałek   16.03.
	Makaron z kurczakiem, szpinakiem i suszonymi pomidorami,                     
	Kompot wiśniowy

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, 
	Wtorek   17.03.
	Kotleciki mielone, ziemniaki, surówka wielowarzywna na jogurcie,  
	Kompot śliwkowy                                                                                   

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka,
	Środa   18.03.
	Łazanki ze słodką kapustą, mięsem mielonym i pieczarką,  
	Kompot porzeczkowy                                                                                

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler,    
	Czwartek   19.03. 
	Gulasz wieprzowy z kaszą jęczmienną, ogórek w słupki,  
	Kompot truskawkowy   

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler,
	Piątek   20.03.
	Ryba duszona, ziemniaki, sałata lodowa z pomidorem na jogurcie,
	Kompot śliwkowy 

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka, ryba,
	Poniedziałek   23.03.
	Spaghetti z mięsem mielonym i sosem Bolognes, posypka serowa,        
	Kompot  porzeczkowy                                                                 

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler,
	Wtorek   24.03.
	Gulasz drobiowy, kasza bulgur, surówka z czerwonej kapusty na jogurcie,
	Kompot wiśniowy

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten i ziarno, seler,
	Środa   25.03.
	Kuleczki ziemniaczane z musem jogurtowo -truskawkowym,
	Kompot agrestowy

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, jajka, groch, białko sojowe,
	Czwartek   26.03.
	Kiełbasa podwawelska z pieca, ziemniaki, biała kapusta na ciepło,                
	Kompot  owocowy                                                                                                                     

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, seler, białko sojowe,
	Piątek   27.03.
	Pierogi  z ziemniakami i cebulką i serem białym,
	Kompot agrestowy

	Zawiera alergeny: mleko i pro, poch., gluten, jajka, 




